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[다움심리상담센터] 
2025년도 상담사 및 임상심리사1·2급 통합 수련생 모집

상담심리사2급과 임상심리사1·2급(산업인력공단) 자격을 함께 취득하기를 원하시는 분들을 대
상으로 2025년도 수련과정을 개설합니다. 
내담자(환자)를 치료하는데 있어 상담 능력 및 심리검사 활용 능력은 유능한 치료자에게 핵심
적인 역량이라 할 수 있습니다. 본 수련과정은 상담심리사의 상담역량을 습득할 수 있도록 상
담 실습 및 수퍼비전이 진행되며, 이와 함께 정신장애 및 심리적 문제를 평가하여 치료적으로 
활용할 수 있도록 각종 심리검사(지능검사, 성격검사, 투사검사 등)의 실시 및 해석법, 보고서 
작성법, 진단 및 치료적 개입을 습득하여 임상심리사로서의 역량도 겸비할 수 있도록 구성되
어 있습니다. 
자격과정의 시험준비 뿐만 아니라 합격 후 실무에서 활용할 수 있는 상담심리사/임상심리사로
서의 역량과 실력을 한꺼번에 갖출 수 있도록 수련과정이 진행되오니 관심 있는 분들의 지원 
바랍니다. 

◆ 수련대상 및 기간

- 대상 : 상담, 교육 관련학과 졸업생 및 대학원 재학생 이상
        심리검사를 잘 활용하는 상담심리사2급이 되고 싶으신 분
        상담능력을 보유한 임상심리사1·2급이 되고 싶으신 분

- 수련기간 : 2025년 2월 ~ 2026년 1월(1년 과정)
  정기모임 : 격주 금요일 9:30~13:00 (3시간 30분, 강의 및 그룹 수퍼비전)
※ 내담자 개인상담 및 심리검사 실시는 개별적으로 센터에 와서 진행함

◆ 수련개요 (1년 기준)
- 접수면접 : 20사례 
- 개인상담 : 3사례 / 수퍼비전 8회(공개사례 2회 미포함)
- 심리평가 : 실시 10사례, 해석 10사례, 수퍼비전 5회
- 공개사례발표(선택) : 2회 (발표자 별도의 비용 각 25만원)
- 집단상담(선택) : 2회 (총 20시간)
 
◆ 수련 내용

1) 1학기: 2025년 2월 14일~2025년 6월 27일 총10주 수업
         (7월 여름방학: 실습 및 수퍼비젼 보완)
  강의일정: 1주(2월14일) 2주(2월28일) 3주(3월14일) 4주(3월28일) 5주(4월11일) 
            6주(4월25일) 7주(5월9일) 8주(5월23일) 9주(6월13일) 10주(6월27일)
- 면접법, 사례 개념화, 상담이론 강의
- 개별적으로 접수면접/개인상담/심리검사 진행, 심리상담 및 심리검사 수퍼비젼 진행
- 심리평가(BGT, HTP, KFD, K-WAIS-IV, MMPI-II, TCI, SCT)실시, 채점, 해석, 보고서 작
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성 및 해석 상담
- 임상심리사/상담심리사 자격시험 스터디 그룹 진행(선택사항)

2) 2학기 : 2025년 8월 29일~ 2026년 1월 2일 총10주 수업
          (2026년 1월 : 겨울방학, 실습 및 수퍼비젼 보완)
강의일정: 1주(8월29일) 2주(9월12일) 3주(9월26일) 4주(10월10일) 5주(10월24일) 
         6주(11월7일) 7주(11월21일) 8주(12월5일) 9주(12월19일) 10주(1월2일)
- 심리검사 결과를 활용한 상담사례구조화
- 개별적으로 접수면접/개인상담/심리검사 진행, 심리상담 및 심리검사 수퍼비전 진행
- 심리평가(K-WISC-V, MMPI-A, TAT, Rorschach, CAT, 신경심리검사:K-DRS, SNSB-II) 

실시, 채점, 해석, 보고서 작성 및 해석 상담
- full-battery 실습 및 보고서 작성, 수퍼비젼
- 임상심리사/상담심리사 자격시험 스터디 그룹 진행(선택사항) 

◆수련생 특혜

-수련해당연도에 개최하는 본 센터 워크숍 및 특강 무료 수강
  (MMPI, 지능검사, 로샤, TAT/CAT, 통합워크숍-MMPI,SCT,TCI)
- 상담 및 심리평가 실습을 센터에서 제공
- 실습과 관련한 검사도구, 검사지, 검사실 지원

◆ 모집 인원：6명 (선착순 모집)
◆ 수련비 : 학기당 110만원 (분납 가능-센터로 문의)
◆ 교육장소
다움심리상담센터(www.daumcc.com 2,9호선 당산역8번 출구 앞 대정프라자 6층)

◆ 지원 방법 : 이력서(지원동기 포함)를 작성하여 godnjoy@naver.com으로 송부. 수련가능 
여부를 검토하여 개별공지하며, 수련 합격 이후 KB국민은행 373701-04-196895 (다움심리상
담센터 이은경)으로 교육비를 입금하시면 수련생으로 확정됩니다.

◆ 모집 기간 : 2024년 11월 11일(월) ~ 12월 20일(금)까지(선착순 마감)
◆ 문의 : 02-2672-1377, 010-8721-9707 / daumcc@naver.com

 
◆수련감독자 : 이은경 (다움심리상담센터 소장)
[자격증]
한국상담심리학회 공인 상담심리사1급 (제976호), 주수퍼바이저
한국임상심리학회 공인 임상심리전문가(제421호)
보건복지부 공인 정신건강임상심리사1급(제442호)
한국심리학회 공인 중독심리전문가(제66호)
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[약력]
서울여자대학교 교육심리학과 박사수료(상담 및 임상심리전공)
전)인하대학교 상담심리대학원 객원교수
전)한동대학교 상담 및 사회복지학부 및 상담대학원, 일반대학원 외래교수(이상심리학, 심리평

가, 고급 심리평가 및 진단, 고급 이상심리학 10년간 강의)
전)고려대학교 구로병원 임상심리실 풀타임 레지던트 역임(임상심리전문가 및 정신보건임상심

리사 1급 과정 수료)
전)서울여자대학교 학생상담센터 전임연구원
전)서울 수용과 전념치료연구소 객원연구원
전)재단법인 이랜드재단 이랜드클리닉 심리상담센터 팀장
전)삼성사과나무정신과, 연세이룸정신과, 킹덤아동청소년심리상담연구소 근무

그 외 강사:
- 외부 초빙 수퍼바이저(상담심리전문가 / 임상심리전문가)


